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Insetti e biogas: interazioni e possibilità
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Emergenti e sostenibili

FEED



Hermetia illucens 



Valore nutrizionale

Gasco et al., 2020 Journal of Insect as Food and Feed, online, DOI 10.3920/JIFF2020.0077 

• Proteine (AAE)

• Lipidi (AG)

• Vitamine

• Minerali

• Fibre (chitina)

Hawkey et al., 2021. Annu. Rev. Anim. Biosci. 9, 333-354



Alimentazione animale • farine di insetto (intere / sgrassate)
• oli / grassi
• larve (welfare)

Reg. (EU) 2017/893

Reg. (EU) 2021/1372





Bioconversione



Sostenibilità ambientale

• No o poca acqua
• Basso consume di suolo
• Basse emission gas serra
• Dieta naturale

• T°
• Substrati di allevamento



Powerfood – riutilizzare il calore derivato dal sistema
di biogas per la produzione di insetti (proteine)

Nel sistema biogas l’energia

termica è generalmente dissipata

Nel all’allevamento di insetti il

consumo energetico deriva

maggiormente dal riscaldamento

T°

Substrati di allevamento

EU: insetti = animali di allevamento [Reg. (EC) 1069/2009]

Catalogo materie prime per mangimi [Reg. (UE) 2022/1104]

valutazione fattibilità in azienda

Costi



Substrati a km0 per le larve di mosca soldato: la 
combinazione tra allevamento di insetti e impianto biogas

Bellezza Oddon S, Biasato I, Loiotine Z, Resconi A, Caimi C, Gasco L
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Obiettivi della prova

• Verificare la possibilità di utilizzo delle materie prime aziendali

• Migliorare la sostenibilità dell’allevamento di insetti

SubstratiStrutture



Sotto-prodotti

Surplus dei sotto-prodotti
utilizzati nell’impianto biogas

sotto-prodotti derivati dalla zona 
limitrofa

Triticale
Insilato di loietto
Sorgo

Pastone e trinciato
di mais

Borlanda secca e liquida
Terre filtranti

Trebbie di birra e 
lievito esausto

Siero di latte



Ingredienti (g/100g) BIO WH BE BW BE-M WH-M ALL

Pastone di mais

Trinciato di mais

Triticale

Insilato di loietto

Sorgo

Acqua

Borlanda secca

Borlanda liquida

Trebbie di birra

Lievito esausto

Siero di latte

Terre filtranti



Composizione chimica

Items BIO WH BE BW BE-M WH-M ALL GA

SS

PG 

EE

Cen



Materiali e Metodi

100 larve di 6 giorni di età/replica

6 repliche/trat

0,8g dieta/larva

Fine: 5% di prepupe

29°C

70%



Parametri valutati

Tempo di sviluppo

Sopravvivenza

Peso finale

Indici di 
bioconversione

Composizione chimica



Risultati – peso finale
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Tasso di sopravvivenza > 97,5%

Diete contenenti sotto-prodotti della 
birra hanno ottenuto migliori risultati



Tempo di sviluppo
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Le diete che hanno determinato 
larve più pesanti hanno ridotto 

anche il tempo di sviluppo!



Risultati – indici di bioconversione
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Risultati – profilo nutrizionale
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Risultati – profilo nutrizionale
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Scale–up 

Larve fresche = 15000 x peso finale

Larve secche= SS% x LF

BIO
LF= 1335g 
LS = 433g

WH
LF= 1515g 
LS = 448g

BE

LF = 1845g 

LS = 548g

BW
LF = 1635g 
LS = 397g

BE-M

LF = 1920g 

LS = 543g

WH-M
LF = 1470g 
LS = 441g

ALL
LF= 1620g 
LS = 400g

GA
LF = 1635g 
LS = 397g



Proteina (g) = PG %SS x LS

BIO
Proteina = 174g

WH
Proteina = 235g

BE
Proteina = 266g

BW
Proteina = 217g

BE-M
Proteina = 271g

WH-M
Proteina = 210g

ALL
Proteina = 210g

GA
Proteina = 208g 

Scale–up 



Conclusioni
I sotto-prodotti della lavorazione della 

birra hanno influenzato positivamente la 
crescita delle larve

I sotto-prodotti del biogas usati da soli 
hanno avuto un effetto negativo

Contenuto proteico
Lunghezza della fibra
Digeribilità della fibra
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Conclusioni

La combinazione dei due sistemi può funzionare

La dieta deve essere però composta solo in parte dai sotto-prodotti del biogas

Saranno necessari altri studi:

Per aumentare la digeribilità della fibra in modo sostenibile

Definire un metodo per triturate la fibra umida



Economia circolare

Gasco et al., 2023. Insect meals in a circular economy and applications in monogastric diets. Animal Frontiers. 13, 81-90 -
https://doi.org/10.1093/af/vfad016



• laura.gasco@unito.it

• sara.bellezzaoddon@unito.it

https://power-food.eu/


